Para guardar

Aviso do Centro de Satide e Bem-gstar de Tsurumi abri e 2020 a marco ce 2021)

e Arecepcdo de todos os servigos descritos neste folheto é feita completamente em japonés.
Caso necessite de um intérprete, vocé poderd usar o servico de intérpretes voluntéarios do
Centro de InformagBes para Residentes Estrangeiros de YOKOHAMA<<Associagdo de
Yokohama para o IntercAmbio e Comunicacao Internacional (YOKE)>>, Tel.: 045-222-1209.
Além disso, a Prefeitura do distrito de Tsurumi (Tsurumi Kuyakusho) conta com pessoal
qgue fala espanhol (de segunda a sexta-feira) e chinés (sexta-feira).

e A Prefeiturade Tsurumi tem um website multilingue. (https://www.city.yokohama.lg.jp/lang/)

Guarde-o0 por
um ano!

® Servicos oferecidos pelo Centro de Saude e Bem-Estar de Tsurumi (dentro do prédio da prefeitura)

Contato

Balcéo |

Encarregado

Tel

Servigos principais

Secdo de Assisténcia para Pessoas Idosas e Portadoras de
Deficiéncia (Korei Shogai Shien-ka)

Fax: 510-1897

Secdao de Pessoas Idosas e

Informacgédo e consulta sobre bem-estar e saide publica, recebimento de solicitacbes para
seguro de atendimento a longo prazo (certificagdo), para caderneta de portadores de
deficiéncia fisica e para caderneta de tratamento e reabilitacdo, para subsidios para
despesas médicas especificas (doengas incuraveis) e para o apoio a independéncia
(medicina de reabilitag&o), assim como a emissdo de passes e cupons especiais para taxis e

Z?;:Z?g?: cajl?—l?a igi:)e ncia 510-1768 transporte coletivo para idosos ou outros beneficiarios de bem-estar, o recebimento de
9 solicitagcBes para descontos em pedagios para portadores de deficiéncia (maiores de 18
anos).
o Consultas e recebimento de solicitagGes sobre o subsidio infantil. (Consultas telefénicas na
3% andar Secao de Assisténcia as Familias e Criangas (Kodomo Katei Shien-ka), Tel.: 510-1839.)
Subsecéo de Seguro de Longo ) T . A
Prazo (Kaigo Hoken-tanto) 510-1770 | Certificacéo da necessidade do seguro de assisténcia a longo prazo.
X T 510-1773 | Consultas sobre servigos de bem-estar para idosos e o Sistema de Guarda de Adultos
Subsec¢éo de Assisténcia aos ldosos Atividades d 50 d ——— | lacionad ide de id
(Koreisha Shien-tanto) 510-1775 tividades de prevencdo de assisténcia e consultas relacionadas com a satide de idosos
(consultas sobre deméncia)
Subsecao de Assisténcia aos 510-1777 Ateng_éo e apoio aos _paci§ntes de doencas incuraveis (especificadas como incuraveis) e
Deficientes as vitimas de contaminacao.
(Shogaisha Shien-tanto) 510-1847 | Consultas e apoio as pessoas com deficiéncias fisicas ou intelectuais.
o Subsecéo de Assisténcia aos Consultas sobre problemas mentais, dependéncia ao alcool ou as drogas, assim como
3° andar e - R RN : RN
Deficientes 510-1848 |recebimento de solicitagbes de apoio as pessoas com problemas mentais e de apoio a

(Shogaisha Shien-tanto)

independéncia (atencéo psicolégica ambulatéria)

Segao de Assisténcia as Familias e Criangas (Kodomo Katei Fax: 510-1887
Shien-ka)
o Subsecéo de Apoio as Familias com Consultas para subsidios infantis e assisténcia para criangas com deficiéncia, consultas
3° andar ) e . ;
Criancas 510-1839 |sobre assisténcia especial para criangas, consultas sobre o bem-estar da mulher,
(Kodomo Katei Shien-tanto) consultas relativas as familias monoparentais
Recebimento de solicitagbes do subsidio infantil, emissdo de cadernetas de salde
materno-infantis, recebimento de solicitagdes do sistema de beneficios médicos de
enfermidades infantis cronicas especificas, do sistema de medicina para o apoio a
independéncia (medicina formativa), e do sistema de beneficios médicos para cuidar de
Subdivisio de Eamili cri 510-1797 | bebés prematuros, emisséo de passes especiais de transporte (criangas deficientes, familias
u p Ivisao ae karln<l las e Lriancas monoparentais, etc.), emissdo de cupons de taxis de bem-estar (criancas com deficiéncia,
(Kodomo Katei-kakari) menores de 18 anos), recebimento de solicitagdes dos descontos em sistemas de estradas
de pedagio e cobranca eletronica de portagens (criangas com deficiéncia, menores de 18
anos), emissao do cartdo de desconto da JR (familia monoparental)
InscricBes e consultas sobre creches infantis, etc. e consultas dirigidas aos conselheiros
0 -
3° andar 510-1816 para cuidado e educacéo infantil
Subsecéo de Apoio as Familias com 510-1850 Atendlmento e consulta sp_bre criangas, aulas de maternidade, consultas sobre gravidez e
Criancas maternidade, exames médicos infantis, consultas sobre bem-estar da mulher
(Kodomo Katei Shien-tanto) 510-1833 | Visita ao bebé e a mamae
Coordenagao com as escolas, Atendimento sobre clube kids apds o horario escolar e clube de criangas apds horério
encarregado de criangas 510-1886 |escolar (Atividades apds horario escolar), apoio ao estudo no modelo, consultas
(Gakko Renkei Kodomo-tanto) especializadas sobre jovens com dificuldades como hikikomori, etc.
Consultas sobre Apoio as Criancas e Consultas relativos as criangas desde criangas lactantes até criancas em idade escolar e
Familias 510-1840 ¢ ¢ ¢

(Kodomo-Katei Shien Sédan)

adolescentes.

Secao de Apoio para a Subsisténcia (Seikatsu Shien-ka) Fax: 510-1899
o Subsecéo de Apoio para a 510-1782 | Consultas e solicitag@es de auxilio & subsisténcia
3% andar SIT
Subsisténcia
(Seikatsu Shien-kakari) 510-1785 | Sistema de apoio a independéncia para pessoas necessitadas
5 = — =
3° andar Secao de Agimlnlstragao 510-1795 |Pagamento do auxilio a subsisténcia, assisténcia as familias das vitimas da guerra.
(Jimu kakari)
Divisao de Salde e Previdéncia Social (Fukushi Hoken-ka) Fax: 510-1792
Secéo de Planejamento de Gestao . o . :
20 andar (Un'ei kikaku-kakari) 510-1791 | Trabalhadores sociais, comissionados de bem-estar infantil
o) Secdo de Planejamento de Servicos 0.1626 Prgr(;\ogag da Pracga de_AItedngao Comunitaria (|Ch||!<| Care F:jlaza),’zases de %tlwd_ades dei
(Jigyo kikaku-tanto) 510-1 salde e em-espar social, de Tsurum| I-net (Planejamento de saude e previdéncia social
regional para o Distrito de Tsurumi)
Exame de diagnéstico de cancer, orientagdo sobre como parar de fumar e satde alimentar,
aulas de refeigdes para desmame, consultas sobre habitos alimentares infantis, seguro
2° andar | Secéo de Manutencdo da Saude 510-1832 odontoldgico, vacinas, assuntos relacionados a tuberculose e doencas infecciosas, teste de

(Kenko Zukuri-kakari)

HIV, auxilio com custos para tratamento de hepatite, instituicdo de assisténcia as vitimas da
bomba atébmica, amianto, promotor de atividades de manutencéo da salde, promotor de
melhoria da alimentacgéo, etc (healthmate)

1



Divisdo de Pensdo e Seguro de Saude (Hoken Nenkin-ka) Fax: 510-1898
Secédo de Seguro de Saude
o e o
2 a(gdar igggg’slsao de Organizacdo de 510-1809 | Pagamento da taxa de seguro, consultas sobre pagamento
(Hoken-kakari Taino Seiri-tanto)
20 andar | Secso de Seauro de Sadde Adesdo ou perda do direito ao seguro de salde nacional e seguro de assisténcia,
¢ g 510-1807 |assuntos relacionados ao valor do seguro, transferéncia bancéria, devolugdo de
® (Hoken-kakari) g ¢
pagamento excessivo ou equivocado
20 andar Secao de Seguro de Saude Pagamento do seguro nacional de salde e do seguro para atendimento a longo prazo;
Subdivisao de Beneficios 510-1810 |cuidados de saude de idosos de idade avangada; auxilios para despesas com cuidados
@
(Hoken-kakari Kyufu-tanto) de saude (portadores de deficiéncia grave, bebés e familias monoparentais)
o ~ - .
2 dar ﬁfgﬁ?ﬂﬂﬁ Zirr:skﬁ?_lgakgﬁ)nal 510-1802 | Assuntos relacionados a Pensdo Nacional
Divisdo de Higiene (Seikatsu Eisei-ka) Fax: 510-1718
Procedimentos para restaurantes e outros negoécios relacionados com alimentos,
20 andar | Secso de Higiene Alimentar consultas sobre produtos alimenticios, sobre prevengdo de intoxicagdo alimentar,
¢ e Higie : 510-1842 rocedimentos para farmécias e para vendas de medicamentos e venenos,
® (Shokuhin Eisei-kakari) P X par: X para ) k i
procedimentos de licenciamento para médicos, enfermeiros, dentistas, farmacéuticos,
cozinheiros, etc.
Procedimentos para barbeiros, saldes de beleza, lavanderias, albergues, termas e outros
o = - . negocios relacionados com a higiene ambiental, consultas sobre tanque de abastecimento
2° andar 899‘:'.10 de nglene Ambiental (Kankyo 510-1845 |de agua potavel, sobre exterminacéo de pragas como ratos, abelhas e carrapatos, sobre
Eisei-kakari) gua p ¢ prag P
higiene habitacional, registro de cachorros, prevencao da raiva, consultas sobre o cuidado
de cachorros e gatos

® Funcdes faceis de confundir com as do Centro de Salde e Bem-estar

Item Contato Tel
Recepcao de cachorros e gatos mortos Escritério de reciclagem de recursos de Tsurumi 502-5383
Emergéncia durante domingos e feriados Centro de Atendimento Emergencial aos feriados de Tsurumi 503-3851

Solicitacéo de coleta de lixo de grande porte

Centro de Recepcéo de Lixo de Grande Porte

0570-200-530

Consultas sobre ingestéo acidental de tabaco ou

detergente

Escritério de Consultas e Informagdes de Substancias Toxicas da
Associagdo Médica de Kanagawa

262-4199

Vacinacdes para pessoas que desejam viajar ao

exterior

Associagao Japonesa de Quarentena e Saude

03-3527-9135

Sobre estradas, rios e esgotos

Escritorio de Engenharia Civil (Tsurumi Doboku Jimusho)

510-1669

® Vacina Secdo de Manutencgio da Salde(Kenko Zukuri-kakari) TEL 510-1832 FAX 510-1792
O que levar: Caderneta de saude materno-infantil, questionario médico, lapis e papel

Consultas: Central de Atendimento do Municipio de Yokohma

Tel: 330-8561 Fax: 664-7296

9:00 as 17:00 (exceto sabado, domingo, feriados, final e inicio do ano)

¢ As vacinas (Hib (Haemophilus influenza tipo B), vacina neumocdcica infantil, hepatite tipo B, vacina mixta quadruplice, (DPT-polio), BCG,
sarampo e rubéola, varicela, encefalite japonesa, vacina mixta dupla, cancer uterino cervical), séo aplicadas individualmente nas
instituicdes médicas. Escolha entre a “Lista de instituicdes médicas participantes na vacinacédo da Cidade de Yokohama’(*). Os dias de
vacinacao diferem para cada instituicdo, portanto confirme previamente por telefone ou outro meio.

o Antes de ir tomar a vacina, leia 0 manual de vacinacao e deixe o questionario médico preenchido. O questionario médico sera entregue
separadamente na época em gque a vacina deve ser tomada.
Verifigue a temperatura da crianga em casa para confirmar se ela ndo esta com febre, e caso esteja com tosse, coriza ou alguma
alteracdo na condicao fisica, deixe para uma proxima oportunidade.

¢ O “Manual de vacinacao” (disponivel apenas em inglés e chinés)
(https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko=iryo/yobosesshu/yobosesshu/iryoukikanmeibo.html)

e a “Lista de instituicBes médicas participantes na vacinacao da Cidade de Yokohama” podem ser vistos no website da cidade de
Yokohama. Eles também séo distribuidos nos balcdes da prefeitura.
(https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko—iryo/yobosesshu/yobosesshu/iryoukikanmeibo.html)

® Subsidios de gastos médicos
Consultas: (1) a (3) Subdiviséo de Beneficios (Kyufu-tanto) Tel: 510-1810 Fax: 510-1898
(4) Setor de Manutencéo da Salde (Kenko Zukuri-kakari) Tel: 510-1832 Fax: 510-1792

Sistema

Contetdo

Destinatarios

(D | Subsidios de gastos médicos infantis

@ Subsidios de gastos médicos para

familias monoparentais

® Subsidios de gastos médicos para

portadores de deficiéncia grave

Uma parte da parcela de
pagamento pessoal do
tratamento de seguro

De 0 anos até alunos do 9° ano do ensino fundamental (3° ano do
chugakko)
* Ha limite de renda a partir de 1 ano de idade.

Familias monoparentais, etc.

Deficientes fisicos niveis 1 a 2, pessoas com QI igual ou abaixo de 35,
deficientes fisicos nivel 3 e com QI igual ou abaixo de 50 e individuos
com disturbios mentais nivel 1 (exceto custos com internacdes)

Sistema de assisténcia para o
tratamento médico contra a hepatite

Valor excedente do limite
mensal de gastos
médicos particulares do
seguro de saude

Pessoas que foram diagnosticadas por doengas em questdo
(hepatite tipo B, tipo C) e estdo em conformidade com as
disposicdes

Para mais detalhes, consulte a Secdo de Manutencdo da Saude
(Kenko Zukuri-kakari)




® Aulas e consultas sobre criancas

m Aulas para maes e pais Consultas: Secédo de Apoio as Familias com Criangas (Kodomo Katei Shien-ka)

Tel.: 510-1850 Fax: 510-1887 Local: Local de realiza¢éo de exames médicos do Centro de Saude e Bem-Estar, 1° andar.
Itens a trazer: Caderneta de salde materno-infantil “Dore-dore”, guia de educacéo dos filhos, artigos para escrita, bebidas
Publico-alvo: Gestantes no 5°. ao 9°. més de gestagdo (aquelas que ndo podem vir devido ao trabalho, venham na licenga de
maternidade) e seus companheiros
% 12 vez: Iremos fazer movimentos simples com o corpo. Comparega vestido com uma roupa que permita se movimentar.

Programa Conteudo Horério Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.
- Salde dos dentes
durante a gestacéo
Segunda-feira
- Hora de bate-papo
. Recepcéo a
2 - Preparativos para dar . 13 1 1 6 3 7 5 2 7 4 1 1
ez e partirdas 13:15 | (seg)) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.
T Aula das
- Experiéncia de
13:30 as 16:00
segurar um
bebé-boneco
- Nutricdo durante aSegunda—feira
Aulas gestagao Recepcéo a
siver |- Aleitamento matemo | i s 9:30 20 18 15 13 17 14 19 16 14 18 15 15
para A p : (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.) | (Seg.)
- Experiéncia de
mées e Aula das
segurar um
pais bebé-boneco 9:45 &s 12:00
- Cigarro e bebidas|Quarta-feira
alcodlicas Recepcéo a
- Criar o filho juntos partir das 9:30
3 vez - Experiéncia de|Aula das
* A A 10- 28 28 27 24
segurar um|9:45 as 12:00 (Ter) | (Qui) 24 22 ) 30 28 25 23 27 24
Recomenda o6 honeco v « 7 | (Qua) | (Qua) | (Qui) | (Qua) | (Qua) | (Qua) | (Qua) | (Qua) | (Qua) | (Qua)
do para ) ) . *
. . |- Procedimentos depois | * Em abril, as
pré-papai )
do parto tercas-feiras,
em maio e
agosto, as
quintas-feiras.

m Entrevista no momento da emisséo da caderneta de saude materno-infantil, consultas sobre aleitamento materno e saide da mulher, e

encontro de bebés (akachan-kai)

Consultas: Secéo de Apoio as Familias com Criangas (Kodomo Katei Shien-ka) Tel: 510-1850

Fax: 510-1887

Atividade

Conteudo

Entrevista no momento da

emissdo da caderneta de
saude materno-infantil
(consultas com parteiras e

enfermeiras)

Emitimos a caderneta de salde materno-infantil voltadas as pessoas que receberam o diagndstico da instituicao
médica, com versGes em inglés, chinés, coreano, portugués, espanhol e vietnamita. Também oferecemos
consultas de saude publica com parteiras e enfermeiras. Traga o cartdo de consulta da instituicdo médica onde
recebeu o diagndstico de gravidez, seu nimero de identificagcdo pessoal ou cartdo de notificacéo (ou cartédo de
residéncia incluindo seu nimero individual), e documentos que provem a identidade da pessoa contactando o
balcdo (carteira de motorista/cartdo de residéncia).

Consultas sobre

aleitamento materno e

saude da mulher

Consultas sobre leite materno (amamentacéo), relacionadas sobre gestagdo, parto e pds-parto, planejamento
familiar e infertilidade/ndo desenvolvimento fetal, adolescéncia e menopausa. E preciso fazer reserva para
entrevistas.

Encontro de bebés
(akachan-kai)

E um lugar de interagéio, onde podera conversar sobre a satde de bebés (a principio, o primeiro filho) de menos
de um ano, buscar aconselhamento sobre a criagéo de filhos. As gestantes e seus companheiros sdo bem-vindos.
Entre em contato antes porque dependendo do calendario, podera estar fechado ou com o dia alterado.

m Consultas sobre habitos alimentares infantis e instrucdes sobre o desmame

*Com reserva

Consultas: Secao de Manutengéo da Salde (Kenko Zukuri-kakari) Tel: 510-1832

Local: Sala de consultas nutricionais, 2° andar

Fax: 510-1792

Atividade Conteudo Horério Abr. | Mai. | Jun. | Jul. | Ago. | Set. | Out. | Nov. | Dez. | Jan. | Fev. | Mar.
9 14 11 9 13 17 8 12 17 14 4 11
Consultas sobre a
Consultas sobre alimentagdo 9:00 - (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.) | (Qui.)
habitos alimentares |infantil desde a 10:00 -
infantis infancia até a 11:00 - 28 26 23 28 25 29 27 24 22 26 16 23
adolescéncia
(Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) | (Ter.)
13:15 3
Aulas de refeicdes o - ®12:12 as 28| 26| 23| 28 25 | 29 | 27 | 24 | 22 | 26 | 16 23
d iscusséo sobre AL
ga:)al]bltiesg—];r\r/];séo os|refeicdes para ®]1_gj§ aS | (Ter)| (Ter)| (Ter)| (Ter) | (Ter)| (Ter)| (Ter)| (Ter.) | (Ter.) | (Ter.) |(Ter) | (Ter.
_ desmame, e
responsaveis e suas preparo da Datas iniciais
criancas que fazem|comida e para aceitacao 1 1 1 1 3 1 1 2 1 4 1 1
duas refeiges (7 a 8ldegustagao (ST | (Qua) | (sex) [iSeg) |(Qua [iseg) | (Ter)| (Qui) [(Seg) | (Ter) | (ea) | (Seq) | (Seq)
meses) (Recepgdo a
partir das 8:45)




® Assisténcia médica para bebés e criangas

Consultas: Subdivisédo de Familias e Criancas (Kodomo Katei-kakari)

Tel.: 510-1797 Fax: 510-1887 Local: Sala de Exames Médicos do Centro de Saude e Bem-Estar, 1° andar.

Contelido: S&o dados conselhos para as criancas e realizados exames médicos as criangas de 4 meses, 1 ano e meio e 3 anos de idade
(gratuitos). A data do exame é comunicada individualmente (também sera anunciada na pagina principal do site de Tsurumi-ku). Se vocé
nao puder comparecer no dia designado, consulte para trocar a data. No dia do exame, sera realizada também uma praca de livros (lugar
onde séo lidas histérias as criangas), palestras sobre educacéo alimentar, etc.

m Exame para criancas de 4 meses

Atendimento: 8:50 &s 9:45

Conteldo: Medic¢6es, exame médico, orientacdes sobre salde, consulta nutricional e dentaria

Més de
nascimento | 2019 2020
Dia de nascimento Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov.
17/03 | 21/04 | 26/05 | 16/06 | 21/07 | 25/08 | 15/09 | 20/10 | 24/11 | 15712 | 26/01 | 16/02 | 16/03
Delal0 (Ter) (Ter) (Ter.) (Ter.) (Ter) (Ter.) (Ter) (Ter) (Ter) (Ter) (Ter) (Ter) (Ter.)
07/04 | 12/05 | 02/06 | 07/07 | 04/08 | 01/09 | 06/10 | 10/11 | 01/12 | 12/01 | 02/02 | 02/03 A
De 11a20 (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | definir
14/04 | 19/05 | 09/06 | 14/07 | 18/08 | 08/09 | 13/20 | 1711 | 08/12 | 19/01 | 09/02 | 09/03 A
De 21 a3l (Ter) | (ter) | (ter) | (Ter) | (Ter) | (ter) | (Ter) | (Ter) | (Ter) | (ter) | (Ter) | (Ter) | definir

m Exame para criancas de 1 ano e meio
Sextas-feiras Atendimento: 8:50 as 9:45
Conteudo: Medi¢bes, exame médico, orientacdes sobre saude, consulta nutricional, exame e consulta dentaria

Més de
nascimento | 2018 2019
Dia de nascimento Set. Out. Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set.
27/03 | 17/04 | 29/05 | 19/06 | 17/07 | 28/08 | 18/09 | 16/10 | 20/11 | 18/12 | 29/01 | 19/02 | 19/03
Delalo (Sex) | (sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex.) | (Sex) | (Sex) | (Sex.
03/04 | 15/05 | 05/06 | 03/07 | 07/08 | 04/09 | 02/10 | o06/11 | 04112 | 15/01 | 05/02 | 05/03 A
De 11 a 20 (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | definir
10/04 | 22/05 | 12/06 | 10/07 | 21/08 | 11/09 | 910 | 13/11 | 11/12 | 22/01 | 12/02 | 12/03 A
De2la3l (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | (Sex) | definir

m Exame para criancas de 3 anos
Quintas-feiras|  Atendimento: 12:50 as 13:45

Conteudo: Exame de urina, medi¢des, exame médico, orientacdes sobre saude, consulta nutricional, exame e consulta dentéria

Més de
nascimento | 2017 2018
Mar. Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.
Dia de nascimento

De1a10 02/04 14/05 04/06 02/07 06/08 03/09 01/10 05/11 03/12 14/01 04/02 04/03 A
(Qui.) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui.) | definir

De 11 a 20 09/04 21/05 11/06 09/07 20/08 10/09 08/10 12/11 10/12 21/01 18/02 11/03 A
(Qui.) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui.) | definir
16/04 28/05 18/06 16/07 27/08 17/09 15/10 19/11 17/12 28/01 25/02 18/03 A

De 21231 (Qui) | @Qui) | (Qui) | Qui) | (Qui) | (Qui) | @Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | (Qui) | definir

Apresentacdo do Saldo de Intercambio Internacional de Tsurumi
<Servicos oferecidos pelo Saldo de Intercambio Internacional de Tsurumi>
e Fornecer informagdes essenciais em varios idiomas (atendimento no balcéo, revistas informativas, website).
¢ Respondemos as questdes do cotidiano em varios idiomas.
e Organizacdo de cursos e eventos relacionados com a convivéncia multicultural.
e Apoio as criancas em seus estudos relacionados com outros paises.
e Apoio a aprendizagem da lingua japonesa.
e Aorganizagdo ira treinar voluntarios para prestar assisténcia a estrangeiros.
<Dias e horarios de funcionamento> De segunda a sabado (9:00 as 21:00) - Domingos e feriados (9:00 as 17:00)
<Fechado> Toda terceira quarta-feira do més e entre 29 de dezembro e 3 de janeiro.

<Endere¢o> 230-0051 Tsurumi-ku, Tsurumi-chuo 1 chome, 31-2, Sea-crane 2° andar TEL/FAX —045-511-5311/045-511-5312

* Os idiomas de atendimento disponiveis variam de acordo com o horario e o dia de semana.

Dia da semana Seg. Ter. Qua. Qui. Sex. Sab. Dom.
Portugués Tagalo Espanhol Espanhol Espanhol Coreano Chinés
Diurno —9h as 17h
Chinés Inglés Chinés Chinés Inglés Portugués Inglés
Noturno — 17h as 21h Chinés Espanhol

Em alguns dias, ha atendimento em inglés no periodo noturno.
<Site> http://www.tsurumilounge.com/




