
鶴見国際交流ラウンジ 交流部会イベント 

 

鶴見
つ る み

の中
なか

の南米
なんべい

を訪
たず

ねる 

～ ズンバのリズムにのせて ～ 
 

2月 6日（日） １４：００～15：30 

 

 会場 ： 鶴見中央コミュニティハウス レクリエーションホール 

      （鶴見区鶴見中央 1-31-2 シークレイン 2F） 

 講師 ： Alejandra
ア レ ハ ン ド ラ

 Blanco
ブ ラ ン コ

 

 定員 ： 25名（参加費無料） 

 

 

 内容 ： 

   ★ズンバって何？ 

   ズンバというエクササイズを知っていますか？ ズンバを通して、鶴見に住む南米に 

   つながりのある人たちのこと・文化にふれてみましょう。 

   ★ズンバ パフォーマンス 

   ダンスグループ Pasion Latinaによるパフォーマンス！ 

   ★ズンバ体験 

   簡単なステップを少しだけ体験してみます。 みんなでズンバを楽しもう！ 

 

お申込み 

鶴見国際交流ラウンジまで、電話か来所でお申し込みください。 

TEL ０４５－５１１－５３１１ 鶴見区鶴見中央 1-31-2 シークレイン２F 

2022年１月５日 (水) 10:00 より受付します。 

＊お名前と連絡先を教えてください。個人情報はイベント終了後、速やかに破棄します。 

 


